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Omdat uw kindje een piepende ademhaling heeft, werd door de dokter een
behandeling met aérosol voorgeschreven.

Bij een aérosol wordt de voorgeschreven medicatie door verneveling

(of verstuiving) toegediend met behulp van een aérosolmasker en een
aérosoltoestel.

Het aérosolmasker met reservoir wordt steeds aangekocht en is persoonlijk.

Het aérosoltoestel kan gehuurd worden bij een apotheek, of bij de mutualiteit
indien nodig voor een langere periode.

Wat heb je nodig om aérosol toe te dienen?

*  Aérosolmasker met resenvoir
Verbindingsleiding
Agrosoltoestel

Stopcontact

Medicatie

Propere katoenen doek




Wanneer geef je best de aérosol?

Ma een aérosol hoest je kind de losgekomen slijmpjes op en dit kan braken tot
gevolg hebben. Daarom geef je best de aérosol vodr de voeding.

Wanneer je kindje echter héél hongerig is, geef je beter eerst de fles, anders
geraakt het kind te overstuur of te moe om te drinken na de aérosol.

Hoe ga je te werk?

¥ Was je handen

»  Controleer of het aérosolreservoir proper en droog is, er mogen geén
waterdruppels meer inzitten

*  Druppel de medicatie in het agrosolreservoir zoals voorgeschreven werd
door de arts

medicatie Dosis Aantal keer per dag
Atrovent 0.25 mg/2 ml

Fysiologisch

Ventolin druppels

Budesonide 0,5 mg/ 1 ml

* Je mag bovenstaande aerosol ————- keer per dag geven

®*  Draai het masker op het potje en verbind dit met het toestel

®  Let op: hou het potje met masker steeds recht, anders gaat de medicatie
verloren

¥ et jekind in een comfortabele, rechtzittende houding of neem je kind op
de schoot

*  Hou het masker voor de neus en mond van je kind en zet dan het toestel
aan. Je kindje mag een fopspeen in de mond houden tijdens de
toediening van de aérosaol.

¥ Het toestel verstuift de medicatie gedurende een 10-tal minuten of tot
het potje/reservoir leeg is.



Tussendoor mag u het aérosolreservoir lichtjes schudden zodat de
druppels medicatie tegen de rand terug in het potje vallen.

Laat uw kind na de aérosol met Budesonide een slokje water drinken.
spoel na de aérosol het masker, het potje en de viotter uit met zeer
warm water

Laat alles drogen aan de lucht in een propere katoenen doek
(zijkanten open) die je dagelijks vervangt.

Hou steeds wat speelgoed of boekjes bij de hand om je kindje af
te leiden tijdens de aérosol.

Een ritueel met een rustgevend muziekje of een kinder-DVD kan
ook helpen

5tel je kind gerust. Zeg dat het geen pijn doet en je kindje beter
gaat maken.

Zacht zingen en wiegen kunnen wonderen doen om je kindje
rustig te houden.

Bij verdere vragen contacteer uw huisarts of
kinderarts (056/62 35 50).



